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PRIMEIRO DÍAPRIMEIRO DÍA

	

	 

- Ás 19:00.-	

Chegamos de volta ao peirao de Curuxeiras e colleremos o autobús camiño do 
Albergue Alvarella.  
Chegada ao albergue e reparto dos cuartos.

- Ás 21:00.-	 Cea no albergue.

SEGUNDO DÍASEGUNDO DÍA
- Ás 08:30.-	
- De 09:15 a 10:00.-	

Almorzo. Recollida de cuartos.
Relatorio sobre o Parque Natural das Fragas do Eume.

Recolleremos unha bolsa co xantar que nos darán no albergue. Saída cara A Capela.
Visita ao Museo e Parque Etnográfico da Capela.
Saída cara a Caaveiro. 

	



Opción 1: Se vai bo tempo. Xantar en Caaveiro e ás 14:45 iniciar o roteiro da 
Ventureira.

Opción 2: Se vai mal tempo. Xantar no Centro de Interpretación das Fragas do 
Eume e ás 14:45 iniciar o roteiro da primeira ponte e a curripa.

	 O autobús deberá estar agardando na entrada do parque para emprender o camiño de volta

PROXECTO 

COLEXIO OFICIAL DE ARQUITECTOS DE GALICIA
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Chegada a Ferrol. Chegamos ao barrio da Magdalena, á Praza de Galicia na 
parada de bus diante de Correos. Aquí estará agardando a guía que nos 
acompañará ao longo da xornada.   

MOI IMPORTANTE: O autobús queda libre das 09:30 ata as 12:30h.

- De 10:00 a 11:15.- Visita á Exposición Nacional da Construción Naval (no Arsenal dos Diques 
no Edificio das Ferrerías). 

- De 13: 30 a 15:15.- Roteiro pola vila de Mugardos e xantar. (TEDES QUE LEVAR O XANTAR)

- Ás 15:30.- Colleremos  o barco “Rías Altas” no porto de Mugardos que nos levará pola ría 
nun paseo onde nos achegaremos ao porto exterior e de volta atracará no 
castelo de San Felipe ás 16:00. Faremos unha visita guiada polo castelo.  

- Ás 9:30.- 

- De 11:15 a 13:00.- Faremos unha visita ao barrio da Magdalena e ao Ferrol Vello, que finalizará  
 no peirao de Curuxeiras. 

- De 13:00 a 13:30.- Subida ao autobús e traslado ata Mugardos. 

Paseo polas instalacións e relatorio: O proxecto Alvarella. Exemplo de bioconstrución.

entidades colaboradoras

coordinación das actividades 

proxectoterra.actividades@coaG.es
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LEMBRADE QUE:

•

O ALUMNADO SEMPRE ESTÁ BAIXO A RESPONSABILIDADE DO PROFESORADO ACOMPAÑANTE.
DEBEDES LEVAR ALGO PARA COMER A MEDIA MAÑÁ E O XANTAR DO PRIMEIRO DÍA
(BOCADILLOS, FROITA E BEBIDA).
DEBEDES LEVAR CALZADO E ROUPA QUE VOS PERMITA PROTEXERVOS DA CHOIVA E DO SOL: CHUVASQUEIRO, 
GORRA, PROTECTOR SOLAR, MOCHILA PEQUENA, CANTIMPLORA OU BOTELLA DE AUGA, MUDA COMPLETA,
TOALLA E SACO DE DORMIR. TAMÉN TEDES QUE LEVAR UN PANO DE MESA DE TEA. (NO ALBERGUE ESTÁN A 
TRABALLAR O USO DOS PANOS DE MESA DE TEA EN SUBSTITUCIÓN DOS DE PAPEL).
DEBEDES LEVAR UN CADERNO PEQUENO E BOLÍGRAFO OU LAPIS.

•

•

•

http://proxectoterra.coag.es/wp-content/uploads/2015/08/Plano_Ferrol.pdf
https://ferrol.proxectoterra.coag.es/
http://proxectoterra.coag.es/wp-content/uploads/2015/08/Plano_Ferrol.pdf
https://ferrol.proxectoterra.coag.es/
http://proxectoterra.coag.es/wp-content/uploads/2015/08/Plano_Ferrol.pdf
https://youtu.be/jd9YOy0f3ro
https://youtu.be/NayoGePJexs
http://proxectoterra.coag.es/wp-content/uploads/2015/08/Plano_Ferrol.pdf



